www.gbbeauty.ro

y —
: q&







Cuprins

Sostar Natural Cosmetics
Face Care 2
(leansing Products 2
Special Cleansing Products................o......... 3
Hydration 4
Anti-ageing 4
Fye Care 0
Whitening 0
Body Care 7
Sun Protection 8
Hair Care 9
(leansing Products 9
Special Cleansing Products.................co...... 9
Extra Care 10
Sostar Med b
Sostar Kids u
Indexingrediente &



Face Care
(leansing Products

Lapte demachiant

. (Deep Cleansing Milk)

120 ml

e hidrateaza pielea

e indeparteaza eficient machiajul si impuritatile

e are textura usoara si formula non-grasa

e contine acizi din fructe (AHA) care indeparteaza celulele

moarte, redand luminozitatea pielii
e este potrivit oricarui tip de ten

Demachiant
cu papaya si capsuni
(Papaya & strawberry skin

whitening cleanser)
120 m|

e curata tenul in profunzime, indepartand machiajul si
impuritatile

e hidrateaza pielea si i confera elasticitate si luminozitate

e contine papaya, capsuni si vitamina B3

e este recomandat pentru ten normal, gras sau mixt

Gel de curatare
cuvitamina E sijojoba
(Vitamin E & Jojoba '

Face Wash)
60 ml

e indeparteaza celulele moarte, impuritatile si

e contine capsule active de jojoba si vitamina e
E, care sunt activate in momentul aplicarii porii

gelului e contine glicerina
e este recomandat pentru ten matur

e este potrivit oricarui tip de ten

e gelul de curatare cu particule de aur confera
acneea tenului stralucire, redandu-i elasticitatea

* indeparteaza eficient machiajul si curata

Face Wash cu morcovi

(Carrot Face Wash)
120 ml

e contine vitamine, minerale si acizi din fructe (AHA)

e indeparteaza machiajul si excesul de sebuum

e revigoreaza tenul, conferindu-i stralucire si prospetime
e este potrivit oricarui tip de ten

Gel de curatare
cu castravete sipepenerosu
(Cucumber And Watermelon

Face Wash)
60 ml

e hidrateaza si curata tenul

® nu contine sapun

e indeparteaza impuritatile si sebumul in exces, fara a usca
pielea

e contine castravete, pepene rosu, ulei din arbore de ceai

e este potrivit oricarui tip de ten, chiar si pentru cel acneic

Gel de curatare
cumiere si migdale
(Honey & Almonds

face wash)
70ml

Gel de curatare
cuparticule de aur

(Gold glow face wash) /
70 ml ]

e hidrateaza tenul in profunzime

* indeparteaza delicat machiajul si
impuritatile

e se recomanda utilizarea zilnica
pentru rezultate optime

e este recomandat pentru ten uscat



Special Cleansing Products

L. Exfoliant cu caise
QU  (Apricot Face & Body Scrub)
SCRLB ) 2 00 ml

e exfoliantul cu caise pentru fata si corp ajuta pielea sa ramana
sanatoasa, supla si radianta

e contine ulei din samburi de caisa, ulei de migdale, Aloe Vera,
lavanda, extract de menta, particule din coaja de nuca si
samburi de caisa, acizi din fructe

e hidrateaza si protejeaza pielea impotriva poluarii,
indeparteaza celulele moarte, stimuleaza regenerarea
epidermei, pastreaza un nivel optim de hidratare

Masca cu argila simenta

(Spearmint Mud Mask )
250 ml

e combinatia de argila cu acizii din fructe ajuta pielea sa arate
mai tanara

e contine caise, uleiuri din plante, vitamina E, alfa-hidroxi-acizi
din fructe, floare de soc, ginseng si lemon grass

e indeparteaza celulele moarte, micsoreaza porii, indeparteaza
sebumul si ajuta la regenerarea celulelor

e este recomandata pentru orice tip de ten

Exfoliant cu capsuni si mar
(Strawberryand Apple Scrub )

e noua formula cu capsuni si mar a fost creata special pentru a
a pastra elasticitatea pielii

e contine vitaminele A, C, E, extracte din plante si acizi din
fructe (AHA)

e indeparteaza celulele moarte si punctele negre
e poate fi utilizat zilnic pentru orice tip de piele

Masca cu fructe

(Skin Fruits Pace Pack)
120 ml

e contine extract de mar, caise, capsuni, papaya, avocado, ulei
de migdale si acizi din fructe (AHA)

e confera luminozitate indeparteaza celulele moarte,
estompeaza ridurile, imbunatateste circulatia periferica

Masca cu Keshar Chandan

(Keshar Chandan face pack)
120 ml

e contine sofran de India si lemn-dulce
e estompeaza petele si roseata si hidrateaza intens pielea



Hydration

Crema cuAloe Vera

' (Aloe Vera Cream )
120 ml

Crema cu trandafiri
(Roses Cream)

S |

* este recomandata pentru fata si gat * combinatia de Aloe Vera si acizi din fructe (AHA) protejeaza
e contine esenta de trandafiri si vitaminele E si B3 pielea de poluare si radiatii solare

e are o textura non-grasa, fiind ideala ca baza pentru machiaj * hidrateaza pielea, marindu- elasticitatea
e pentru ten sensibil, mixt si gras * este recomandata in cazul iritatiilor

e potrivita oricarui tip de ten

Crema Skin Soft Winter Care
(Skin Soft Cream) (WinterCare) @
200 mi in Soft 100ml winter
5 Care
"ﬁiﬁr‘"y‘ M *

e contine Aloe Vera, extract de papaya, complex Hidro-Vita e contine ulei din germeni grau, Aloe Vera, vitamina E
e are o formula hidratanta pentru fata si gat e cu factor de protectie UV
e mentine ph-ul si revitalizeaza pielea e catifeleaza, hidrateaza si protejeaza pielea pe perioada de iarna,

redandu-i stralucirea si fermitatea

e pentru toate tipurile de piele _ :
e este ideala pentru piele uscata

Anti-ageing

Jasmine Full beauty cream

(Jasmine Full beauty cream)
120 ml

Crema cuAloe Vera
si castravete

(Cucumber & Aloe Vera Cream)
120 ml

e contine Eurol BT (derivativ din frunze de maslin), extract de e contine Aloe Vera, jojoba, vitamina E
castravete si Aloe Vera e previne imbatranirea prematura a pielii si minimizeaza ridurile
e protejeaza impotriva poluarii, radiatiilor solare si a radicalilor fine

liberi si reduce ridurile fine * este ideala pentru piele matura si uscata



o (rema cu miere si migdale

120 ml

e contine ulei de migdale, miere, vitamina E, Aloe Vera si jojoba

e are factor de protectie solara pentru a proteja pielea de frig si
soare.

e este ideala pentru piele foarte uscata
e reduce liniile fine cauzate de uscarea pielii

(rema de noapte cuAloe Vera

(Aloe Vera Night Cream )
120 ml

e calmeaza, hidrateaza si protejeaza pielea
e contine Aloe Vera, unt de Shea si ulei de iasomie
e este recomandata oricarui tip de ten

(Honey and almond - Cold Cream )

Crema cu colmpelx de oxigen

(Oxygene Complex Cream)
120 ml

e contine seminte de struguri, colagen, vitaminele C si E si proteine
anti-ageing

e confera o senzatie placuta de lifting
e estompeaza ridurile si tonifica intens pielea
e este recomandata pentru ten matur (50+)

Crema anti-rid cu fructe

(Skin Fruits Anti-Wrinkle Cream )
. 200 m|

e pentru fata si gat
e contine extracte din fructe, jojoba, ulei de migdale
e hidrateaza intens pielea si reduce liniile fine

Crema cuvitamine
(Vitamin Rich Moisturiser

24 Hours Active)
200 ml

e contine proteine din lapte, vitaminele A, D, E

e protejeaza pielea impotriva vantului si problemelor
provocate de expunerea la soare si aer conditionat

e mareste elasticitatea pielii

e este recomandata pentru orice tip de piele



(rema contur pentru ochi

(Eye Contour Gel )
50 ml

— (rema anti-rid pentru ochi
4 Jott (Under eye wrinkle control cream )

e hidrateaza intens si regenereaza pielea delicata din jurul ® protejeaza si hidrateaza zona din jurul ochilor
ochilor, reducand ridurile fine si cearcanele * contine vitamina E care protejeaza pielea impotriva radicalilor
e este absorbita usor in piele liberi, reducand semnele imbatranirii, extract de castravete, papaya

e contine Aloe Vera, castravete, ulei de floarea-soarelui, ulei din
germeni de grau si ulei de migdale

e potrivita oricarui tip de ten

Whitening

(rema cu papaya si capsuni ~ (remapentruintinerire
(Papaya and Strawberry & & (UltralookFairness Cream)

Whitening Cream) pory iets. jore Bonems. 1) |
200 ml

e complexul de papaya, capsuni, lemn-dulce si vitamina B3 e contine anti-oxidanti, vitamina E, extract de lemn-dulce si
ajuta pielea sa devina mai luminoasa si o protejeaza Aloe Vera
e nu contine grasimi, fiind potrivita oricarui tip de ten e protejeaza pielea de radiatiile solare, poluare si imbatranire

prematura, ajutand-o sa fie hidratata si radianta
e este potrivita oricarui tip de piele
e are un parfum fructat



Ulei anticelulitic
cu extract de mesteacan

(Betula Alba anti-cellulite oil)
100 ml

e produs 100% natural

e contine extracte de mesteacan alb, uleiuri din sambure de
caisa, jojoba, floarea-soarelui, germeni de grau si rozmarin

e previne aparitia celulitei si o diminueaza pe cea existenta

Crema de maini
cuuntde cacao o

(Cocoa Butter Hand Cream)
120 ml

e contine unt de cacao, unt de Shea, extracte de musetel,
avocado, Aloe Vera, si ulei din nuci de macademia

e hidrateaza intens si ajuta la regenerarea pielii

* este recomandata pentru pielea uscata si crapata mainilor,
picioarelor si coatelor

Lotiune de corp cu
. extracte de fructe
(Skin Fruits
& | Body Lotion)

FRUITS 120 ml

e contine extracte din fructe, jojoba si ulei de migdale
e hidrateaza intens si revitalizeaza pielea
e este potrivita pentru orice tip de piele

Crema anti-rid si
anti-vergeturi
(Anti stretch & Wrinkle

control cream)
250 ml

e contine vitaminele A, E, C, K, extract de Aloe Vera, uleiuri de
migdale, avocado si masline

* estompeaza vergeturile si liniile fing, conferind pielii un aspect
mai ferm

e este potrivita oricarui tip de piele

Lotiune de corp cuAloe Vera

(Aloe Vera Body Lotion)
300 ml

* combinatia de Aloe Vera si acizi din fructe protejeaza pielea si
previne imbatranirea acesteia

e hidrateaza si mareste elasticitatea
e este potrivita pentru orice tip de piele

Lotiune de corp
cumiere simigdale
(Honey and almonds

bodylotion)
120 ml

e contine ulei de migdale, miere, vitamina E si Aloe Vera
e hidrateaza pielea, reduce petele si confera stralucire
e este potrivita pentru orice tip de piele



Lotiune de corp hidratanta
(Moisturising body lotion)
120 m|

Lotiune de corp Full Beauty

(Full Beauty body lotion)
300 ml

® contine vitamina E, ulei din germeni de grau, Aloe Vera e contine vitamina E, extract de jojoba si Aloe Vera

si Olivem 700 e hidrateaza intens pielea, prevenind imbatranirea prematura a
e formula non-grasa acesteia
e protezeaza piela de razele UV si o mentine hidratata e este ideala pentru piele uscata si matura

e este potrivita pentru orice tip de piele

Sun Protection

Crema cu protectie UV
(Sun Screen UVBlock

Fairness Cream)
200 ml

e protejeaza pielea impotriva razelor UVA si UVB si a radicalilor liberi
® previne pigmentarea si aparitia petelor

e apara pielea de efectele poluarii

e formula non-grasa

e este potrivita oricarui tip de piele

* UV tip A —raze solare cu raza lunga: 320-400 nanometri. UV tip A penetreaza tesutul in profunzime si este principala cauza a ridurilor si a
altor aspecte ale imbatranirii epidermei si dermei. Ultimele cercetari demonstreaza ca UV tip A, nu numai ca amplifica cauzele cancerigene
ale UV tip B, dar poate provoca in mod direct cancer de piele si mamar.

e UV tip B — raze solare cu raza scurta: 290-320 nanometri. Fiind mult mai puternice decat UV tip A, sunt considerate principala cauza a
deteriorarii tesutului, cancerului de piele, pigmentarii si aparitiei petelor.



Hair Care
(leansing

Sampon2inl
cu ulei de masline

(Olive oil shampoo) 4
250 ml :

e este recomandat pentru par uscat si
degradat

e contine ulei de masline, care
hraneste si fortifica parul

Hydration

Ulei pentru parAmla Gold

(Amla Gold Hair Oil)
200 ml

* contine un amestec de plante si proteine naturale: Amla,
henna, migdale, Aloe Vera si proteine naturale

e stimuleaza regenerarea parului si circulatia sangvina la nivelul
scalpului, previne pierderea podoabei capilare, diminueaza
senzatia de mancarime

Masca de par

(Hair Cream)
300 ml

e contine extract de ginseng si ulei de camella

e stimuleaza circulatia sangvina si lasa parul moale si usor
de pieptanat

e contine Henna si extract de lamaie

e are proprietati antibacteriene si
regleaza secretia de sebum

e este recomandat pentru par gras

Sampon2inl Sampon2inl

cuulei de lamaie cu extract de menta

(Lemon 0il Shampoo) £ (Shampoo

250 ml j with mint extracts)
250 ml

e contine extract de menta si arbore de ceai

e combate matreata si da o senzatie de
racoare, diminuand senzatia de mancarime

Masca de par anti-matreata

(Hair Cream Anti-dandruff)
300 ml

e contine Aloe Vera, Henna, Pro-Vitamina Bb si ulei
din arbore de ceai

* reduce caderea parului si matreata, lasand parul
stralucitor

Gel pentru par

(Hair Gel)
300 ml

e contine Pro-Vitamine si proteine, care hranesc parul
si i confera stralucire

e formula sa non-grasa nu lasa parul lipicios
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Extra Care

Pachet tratament
cuaur24 carate
(24 Carat Gold Glow Pack)

e tratament cu aur de 24 carate in 4 pasi, care purifica si ilumineaza tenul

® aurul are proprietati anti-inflamatoare si are capacitatea de a stimula
regenerarea celulelor si producerea de colagen

e rezultatele tratamentului sunt vizibile la 24 de ore dupa aplicare

Pasul 1
Exfoliere

(Gold Scrub Cleanser)
139

e indeparteaza murdaria si celulele moarte
e are o textura fina, care nu agreseaza tenul

Pasul2

Hidratare

(Gold Moisturizer cream)
13¢g

e are textura usoara si se absoarbe usor in piele

* contine anti-oxidanti care protejeaza membrana
celulara de semnele imbatranirii premature

Pasul 3
Masaj

(Gold Massage Gel)
139

* gel cu formula non-grasa, care contine aur
si extracte din plante

e hidrateaza si reda tenului aspectul radiant

Pasul 4
Protejare

(Gold Face Pack)
139

e detoxifiaza si stimuleaza
producerea de celule noi

* extractele de Aloe Vera si de
seminte de struguri protejeaza
pielea impotriva razelor UV



- (Crema anti-acneica

(Anti-Acne Cream)
120 ml

e contine vitamina E, musetel, aloe vera, ulei din arbore
de ceai, vitamina B5 extract de alun

e regleaza producerea de sebum, distruge bacteriile care
cauzeaza infectii, detoxifiaza si regenereaza pielea

Ulei de masaj

(Herbal Massage 0il)
200 ml

e produs 100% natural pentru cap si corp, obtinut
din uleiuri de plante

e relaxeaza, diminueaza durerile de cap si pe cele
musculare, reduce senzatia de oboseala

e previne caderea parului si hraneste scalpul

1



Sostar Med

Servetele umede pentru
igienaintima

(Sostar wet hygiene wipes)
15 buc

e nu contin alcool
e cu extract de musetel si alantoina
e curata pielea delicat, asigurand o igiena optima

e hipoalergenice, pH fiziologic, testate dermatologic si
microbiologic

Servetele anti-tantari

(Sostar Anti-mosquito wipes)
15 buc

e pentru intreaga familie

e protejeaza timp de 8 ore, reducand riscul contactarii bolilor
transmise de tantari, inclusiv malarie

e formula non-grasa
e contine ulei de masline pentru hidratare
e testat si aprobat de Swiss Tropical Institute

Servetele igienice umede

pentru copii

forkids)
15 buc

e servetele umede antibacteriene pentru copii
e curata si hidrateaza pielea
e contin glicerina, extract de galbenele si vitamina E

e fara alcool, hipoalergenice, pH fiziologic, testate dermatologic

si microbiologic

(Sostar wet antibacterial wipes

Servetele umede pentru
maini

(Sostar wet hand wipes)

15 buc

e servetele umede antibacteriene pentru adulti
e curata si hidrateaza pielea
e contin glicerina si ulei de jojoba.

e fara alcool, hipoalergenice, pH fiziologic, testate dermatologic
si microbiologic

Servetele demachiante
(Sostar Make-up removal
wet wipes)

e indeparteaza eficient machiajul si impuritatile, fara a usca

pielea

e contin glicerina, alantoina si vitamina E
e fara alcool, hipoalergenice, pH fiziologic, testate dermatologic

si microbiologic

Alcool 93°

(Alcohol 93 degrees)
330 ml

e pentru curatare si dezinfectare

e contine extract de Aloe Vera
pentru hidratare



Geligienaintima
pentru femei

(Feminine hygiene)
300 ml

e gel antiseptic pentru zone intime
© nu contine sapun si are pH neutru

e contine Aloe Vera si bisabolol, musetel, vitamina E,
panthenol, alantoina si extract din germeni de ovaz

e hipo-alergenic si testat dermatologic

(rema pentru arsuri

(After Burn Care Cream)
100 ml

e pentru arsuri solare, termice sau provocate de substante
chimice

e contine ulei de jojoba, ulei de sunatoare, panthenol, unt
din seminte de shorea robusta (sal) si Aloe Vera.

e reduce inflamatia si ajuta la regenerarea tesuturilor,
diminuand cicatricile

e testat dermatologic

Gel pentru tratarea
intepaturilor de insecte

(Sostar After Bite Stick)
10 ml

e pentru tratarea intepaturilor provocate de insecte
e contine alantoina si panthenol
e fara parabeni si amoniac

Gel pentru dureri
m (Pain care gel)

v 100 ml

e recomandat pentru diminuarea durerilor musculare

* contine mentol, extract din frunze de ilex paraguariensis (arbore de
ceai originar din Africa de Sud), camfor, flori de arnica montana

e efect imediat

Spray anti-tantari

(Sostar Anti-mosquito spray)
100 ml

e contine ulei de Lemon grass, panthenol, ulei esential de
lavanda, ulei de muscata, busuioc si alantoina

e protejeaza pielea de insecte

® nu contine lemon grass

® nu este recomandat copiilor mai mici de 3 ani
e fara parabeni si propylene glycol

Gel dezinfectant pentru maini
(Sostar Hand Cleanser)

e contine alcool si Aloe Vera
e dezinfecteaza fara a fi nevoie de spalare cu apa si sapun
® pH neutru
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SostarKids

Sampon pentru copii

(Baby Shampoo)
250 ml

e delicat cu pielea copiilor
e pH neutru, parfum hipoalergenic, fara parabeni
e testat dermatologic

Gel de dus pentru copii

(Kids shower gel)
500 ml

e delicat cu pielea copiilor

e doua variante: cu banane si piersici

e pH neutru, parfum hipoalergenic, fara parabeni
e testat dermatologic



Indexingrediente

AHA (Alpha Hydroxy Acids)

Grup de substante active extrase in general din acizi de fructe (acidul citric, extras din lamai, acidul glicolic, extras din sfecla de zahar, acidul lactic
extras din lapte, acidul malic extras din mere etc.), care ajuta la exfolierea pielii, in concentratii mari (peste 6-8%), si la hidratarea ei, in concentratii
mai mici favorizeaza patrunderea in piele a altor ingrediente, sunt folosite in produsele depigmentante, antirid si antiacneice.

Vitaminele frumusetii: A (carotenul), C (acid ascorbic), E (tocoferol)

Protejeaza pielea de actiunea agresiva a poluarii sau a radiatiilor ultraviolete, asigura elasticitatea, stralucirea si previn aparitia ridurilor. Vitamina
A stimuleaza regenerarea pielii si previne imbatranirea precoce determinata de expunerea prelungita la razele ultraviolete. Alaturi de vitamina A
actioneaza vitamina C. Aceasta are proprietati antihistaminice, prevenind alergiile cutanate manifestate prin inrosirea pielii sau prin mancarimi,
distruge toxinele si favorizeaza cicatrizarea ranilor. Este antioxidanta, iar in concentratii mari ajuta la regenerarea pielii, la corectarea petelor
pigmentare si la sinteza colagenului. Vitamina E, numita si vitamina tineretii eterne, actioneaza asupra circulatiei sanguine in tesuturile periferice,
influenteaza regenerarea pielii, avand rol in metabolismul apei, glucidelor si lipidelor. Astfel, creste gradul de hidratare a pielii si confera tenului
un aspect neted.

Vitaminele din grupa B, provitamina B5 (pantenol)

Intra in compozitia moleculelor esentiale metabolismului celular. Pantenolul induce o hidratare sporita a stratului cornos si o diminuare a pierderilor
de apa transepidermica. Actiunea anti-inflamatorie a pantenolului ajuta la prevenirea eritemelor cauzate de expunerea la soare. Vitamina B6 joaca
un rol insemnat in procesele metabolice si, in special, in cel al aminoacizilor. La nivelul pielii, vitamina BB intervine in diminuarea secretiei de
sebum si este utilizata in ameliorarea starii pielii grase, a parului gras sau a tenului cu acnee nu foarte severa.

Regleaza procesul de refacere si reinnoire a celulelor, contribuie la buna asimilare a vitaminei A si la utilizarea optima a calciului si fosforului.

Vitamina K
Vitamina K este implicata in procesul de mineralizare osoasa, are actiune procoagulanta, diminueaza roseata, calmeaza cuperoza.

Alantoina (Allantoin)
Substanta extrasa din plante, cu proprietati calmante si antiiritante pentru piele, accelereaza regenerarea celulelor si are un efect keratolitic.

Argila (Kaolin)

Este folosita in pudre si masti pentru indepartarea excesului de sebum.

Bisabolol

Mai este cunoscut si ca levomenol. Bisabololul se gaseste in natura in musetel (M. chamomilla). Este folosit ca si vehicol pentru alte substante in
vederea penetrarii pielii. Este folosit ca si adjuvant in tratamentele acneei si impotriva ridurilor. Are efecte calmante, antibacteriene, antifungice.
Nu este alergic.

Camfor (Camphor)
Substanta astringenta, folosita impotriva iritatiilor.

Colagen (Collagen)

Colagenul este o proteina a tesutului conjuctiv din organism, rolul acestuia fiind sa mentina umiditatea si sa ajute pielea sa ramana elastica si
flexibila. Dupa varsta de 25 de ani, productia de colagen in piele scade, pentru ca in jurul varstei de 40 de ani sa se opreasca total. In consecinta,
pielea incepe sa arate semne de imbatranire.

Glicerina (Glycerin)

Glicerina e cunoscuta si ca glicerol. Este intalnita in toate tipurile de grasimi de origine animala sau vegetala. Are puternice proprietati hidroscopice,
absoarbe apa ca un burete. In plus, este prezenta si in tesutul celular subcutanat, deci nu este straina organismului uman si nu va da nici un fel
de iritatie sau alergie. Datorita capacitatii sale hidroscopice, glicerina absoarbe apa din straturile profunde ale pielii si o aduce in straturile
superficiale, realizand astfel o hidratare intensa a acesteia.

Mierea

In cosmetica, mierea este folosita cu succes, inca din antichitate, de pe vremea faraonilor, pentru intinerirea si infrumusetarea tenului, Cleopatra
fiind renumita pentru baile sale cu lapte si miere pentru intinerirea tenului.

Avand o importanta deosebita in cosmetica, mierea regenereaza pielea, o hidrateaza, dandu-i elasticitate, o improspateaza si o intinereste. De
asemenea, prin reglarea circulatiei sangelui pielea devine mai relaxata. Datorita efectelor sale antibacteriene este un excelent remediu impotriva
cosurilor si a petelor datorate acneei.

Din punct de vedere al compozitiei mierea contine 41% fructoza, 34% glucoza, 18% apa si 2% sucroza. Mierea contine vitamine, minerale,
aminoacizi.
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Plantele, fructele silegumele

In prezent, studiile privind proprietatile terapeutice ale plantelor, legumelor si fructelor sunt din ce in ce mai numeroase si aprofundate, bazate pe
cercetari chimice de farmacognozie si farmacodinamie, cu experimentari de laborator.

Cercetarile efectuate in acest domeniu au demonstrat ca numeroase afectiuni ale pielii pot fi prevenite, ameliorate sau vindecate cu ajutorul
produselor naturale, pe langa folosirea lor pentru infrumusetare. Este urmarit modul cum trebuie hranita, hidratata si oxigenata pielea, precum si
realizarea unei stimulari a circulatiei sanguine periferice.

Legumele si fructele ocupa un loc important atat in alimentatie cat si in cosmetologie. Efectul lor alcalinizant, continutul in vitamine (C, A, E, K, P
si grupul B) le da o valoare terapeutica importanta. Este indicata folosirea lor in ingrijirea igieno-cosmetica. Numeroase afectiuni ale pielii pot fi
prevenite, ameliorate sau vindecate cu ajutorul produselor naturale, folosite ca adjuvante in tratamentul medical.

Fructele contin multa apa, in care sunt dizolvate substante minerale organice si anorganice, iar semintele contin grasimi si uleiuri.

Efectul plantelor, legumelor si fructelor indicate pentru ingrijirea igieno-cosmetica a fetei, ochilor, mainilor, parului, picioarelor si corpului se
datoreaza principiilor active pe care le contin si care determina actiunea lor terapeutica, astfel:

e pentru pielea uscata se recomanda produse naturale care activeaza circulatia periferica sau au o actiune emolienta;

e pentru pielea grasa — produse naturale cu proprietati antiseboreice-calmante si antiseptice;

e pentru pielea iritata, inrosita — produse naturale cu actiune calmanta;

e pentru tenul cuperozic — produse cu actiune emolianta si decongestionata;

e pentru ochi — produse cu efect hidratant, odihnitor;

e pentru par — produse naturale pentru intarirea radacinii firului de par si care activeaza circulatia sangvina in zona respectiva;

e pentru maini se indica folosirea de produse imbunatatirii circulatiei sangvine, contra negilor, petelor, unghiilor friabile etc.

 pentru picioare — produse naturale care activeaza circulatia periferica, contra degeraturilor, bataturilor etc.

Produsele GBB contin printre altele: avocado, banane, caise, capsuni, castravete, lamaie, mar, migdale, morcov, papaya, pepene rosu, piersici,

struguri, Aloe Vera, Amla, arbore de ceai, arnica montana, busuioc, galbenele, ginseng, Henna, ilex paraguariensis (arbore de ceai din Africa de
Sud), jojoba, lavanda, lemn-dulce, lemon grass, menta, mesteacan alb, musetel, rozmarin, soc, sofran de India, trandafiri etc.

Uleiurile estentiale

Ingrediente de baza in aromoterapie, uleiurile esentiale sunt folosite inca din Antichitate pentru proprietatile curative si purificatoare dovedite.
Uleiurile naturale din plante, trateaza o gama larga de afectiuni si in plus, nu au afectiuni secundare, nu provoaca dependenta si nu deregleaza
procesele fiziologice ale organismului. Poarta denumirea de “esentiale” deoarece aceste uleiuri contin esente extrase din plante: din radacini,
seminte, scoarta, frunze sau flori.

Utilizarile uleiurilor esentiale sunt numeroase, fiind intalnite atat in aromoterapie cat si in industria cosmetica. Pe scurt, printre cele mai cunoscute
efecte se numara:

e sunt antibactericide, antiinflamatoare si antiseptice
® au o actiune pozitiva asupra sistemului nervos si implicit asupra emotiilor traite
e au efecte remarcabile in dermatologie si cosmetica

Produsele GBB contin uleiuri de: camella, floarea-soarelui, iasomie, lavanda, masline, migdale, muscata, germeni de grau, nuci de macademia,
samburi de caisa

Untul de cacao

Fie ca e vorba de creme pentru bronzare, balsamuri pentru buze sau creme intens hidratante pentru corp, untul de cacao este un aliat de incredere
in pastrarea frumusetii fizice. Untul de cacao este una din cele mai stabile grasimi cunoscute, antioxidantii sai naturali impiedicand alterarea sa
chiar si vreme de 4-5 ani. Avand punctul de topire de 37 de grade Celsius, foarte apropiat temperaturii corpului uman, untul de cacao se topeste
imediat ce este aplicat pe piele.

Hidrateaza intens pielea si ii mentine vitalitatea, datorita continutului ridicat de antioxidanti. Este recomandat pentru toate tipurile de piele,
mentinand pH-ul optim si conferind un aspect sanatos. Hranind in profunzime tesuturile, este un factor natural de protectie UV, putand fi folosit
cu succes pentru o bronzare naturala si uniforma. Bogat in vitamina E si minerale, intareste rezistenta pielii si calmeaza arsurile sau iritatiile.
Cercetarile au adus la cunostinta faptul ca untul de cacao amelioreaza stresul, stimuleaza sistemul imunitar si este un remediu eficient pentru
toate bolile de piele, dar si pentru tratarea vergeturilor. Este un inlocuitor excelent pentru lotiunile de masaj, fiind benefic pentru pielea uscata si
in masajul anticelulitic.

Untul de shea

Cunoscut si sub denumirea de unt de karite, untul de shea este o crema alba, uneori spre galben auriu, cu multe substante grase. Este extras din
alunele de karite; fructe ale arborilor Mangifolia (din regiunea savannah de vest si din Africa Centrala), extrem de ocrotit. Locuitorii africani consid-
era ca untul de shea este “aurul femeilor”, deoarece un numar foarte mare de femei sunt angajate in producerea acestuia.

Gratie, continul bogat de acizi grasi precum acidul stearic si acid oleic, untul mentine hidratarea si elasticitatea pielii. Este folosit in vindecarea
arsurilor si a ranilor, pentru eliminarea cicatricilor, matretii si a vergeturilor. De asemenea, s-au observat ca da rezultate foarte bune in diminuarea
ridurilor, in reinnoirea celulelor pielii si in stimularea circulatiei sangvine, previn aparitia ridurilor premature si a liniilor de expresie. Contine o
cantitate mare de vitamine A, E si F alaturi de alte substante nesaponificabile.

Persoanele alergice la latex trebuie sa evite utilizarea untului de shea, precum si produsele cu acest ingredient.
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